
Prof. Dr. Esra Pehlivan, 2005 yılında Dokuz Eylül Üniversitesi Fizik Tedavi ve 

Rehabilitasyon Yüksekokulundan mezun olmuştur. Yüksek lisans eğitimini 2009 

yılında İstanbul Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsünde, doktora eğitimini ise 2017 

yılında İstanbul Medipol Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Anabilim Dalında tamamlamıştır. 2006–2018 yılları arasında Yedikule 

Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrahisi Eğitim ve Araştırma Hastanesinde klinisyen 

fizyoterapist olarak görev yapmış; bu süreçte Pulmoner Rehabilitasyon Merkezinin 

kurucuları arasında yer almıştır. 

2018 yılında Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hamidiye Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümünde öğretim üyesi olarak göreve başlamıştır. 

2020 yılında Doçent, 2025 yılında ise Kardiyopulmoner Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Anabilim Dalında Profesör unvanını almıştır. Halen aynı fakültede öğretim üyesi olarak 

görev yapmakta olup, Dekan Yardımcılığı görevini sürdürmektedir.  

Üniversite bünyesinde Bilimsel Araştırma Projeleri Komisyonu ve Atama ve Yükselme 

Komisyonu üyeliklerinde bulunmuş; Üniversite Akademik Teşvik Komisyonu Üyeliği 

görevine halen devam etmektedir. 2025 yılından itibaren Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

Hamidiye İlaç ve Tıbbi Cihaz Dışı Girişimsel Araştırmalar Etik Kurulu Başkanlığı 

görevini yürütmektedir. Ayrıca Sağlık Profesyonelleri Araştırma Dergisi editörüdür. 

Ulusal ve uluslararası hakemli dergilerde yayımlanmış çok sayıda bilimsel makalesi, 

kitap bölümü yazarlıkları ve editörlükleri bulunmaktadır. Ayrıca ASYOD Pulmoner 

Rehabilitasyon ve Palyatif Bakım Bilim Kurulu Başkanlığı görevini yürütmektedir. 

 


